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2026　年 ４月 日

年 ５月 日

年 ６月 日

記入日　：

活　動　内　容　報　告　書

団　体　名

4/1　5世帯19名、4/7　2世帯8名、4/8　4世帯17名、４/14　6世帯26名、4/15　5世帯19

名、4/21　6世帯22名、4/22　5世帯24名、4/28　4世帯20名　合計37世帯155名

5/12　5世帯19名、5/13　6世帯24名、5/19　3世帯13名、5/20　4世帯10名、5/26　7世帯

29名、5/27　5世帯20名　合計30世帯115名

6/9　7世帯26名、6/10　5世帯15名、6/16　4世帯12名、6/17　6世帯23名、6/23　6世帯36

名、6/24　7世帯22名、6/30　6世帯20名　合計41世帯154名

活動風景の写真などを添付してください

2026年4月～6月は、合計108世帯・424名に宅食支援を行いました。支援を必要とする女性や子育て家庭へ食品をお届けし、日々の生活を支

える支援を行っています。

宅食支援後には、支援を受けた女性から「助かりました」「子どもと一緒に安心して食事ができました」など、さまざまなメッセージが寄せ

られています。
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一般社団法人 女性を元気にする会




