
2026年 7月 31日 

2026年 1月

2026年 2月

2026年 3月

2026年 4月

2026年 5月

2026年 6月

2026年 7月

記入日　：

活　動　内　容　報　告　書

団　体　名

【障がいのある方々のオンライン健康運動教室】

1月20日（鳥取・大阪阿倍野・大阪梅田）・9日（札幌・福岡・大阪鳳）・13日（大阪堺・滋賀草津）

【障がいの理解講座】

1月19日・22日　嘉手納高校

【子どもたちの生きる力を育む事業】

１月２４日　石川尚子さんによる『オランダ流コーチング講演会＆交流会』

１月３１日　篠田さんによる『心理学×脳のクセ講演会＆交流会』

【障がいのある方々のオンライン健康運動教室】

2月17日（鳥取・大阪阿倍野・大阪梅田）・13日（札幌・福岡・大阪鳳）・6日（大阪堺・滋賀草津）

【障がいの理解講座】

２月2５日　嘉手納高校

２月１９日　南風原町黄金ホールにて『遊びの可能性』講座

★行政の方、放課後児童クラブ、放課後等デイサービスを立ち上げる方々などを対象

２月１２日　放課後等デイサービスるあな・はなぞの・スエテルさんの職員研修

２月２３日　放課後等デイサービスるあな　保護者会『運動あそび』

【発達が気になるこどもたちの個別運動遊び】

７月４日・７月１２日

【障がいの理解講座】

７月１１日　児童サポートハウス　ユニコーンさんの職員研修

７月２９日　東風平小学校　特別支援学級の先生方８名

【小学校での特別支援学級のこどもたちとの運動あそび授業】

７月１４日　新城小学校（全学年）／７月１日・８日・１５日　新城小学校（個別）

【八重瀬町社会福祉協議会　障害のある方々の体操教室】

７月９日・１６日・３０日

【子どもたちの生きる力を育む事業】

７月１９日　色彩知育　糸満市

７月２６日『いろおとあそびイベント』障がいの垣根を越えて、どなたでも参加いただけるイベントを八重瀬町社会福祉

協議会さんにて開催。

活動風景の写真などを添付してください

【発達が気になるこどもたちの個別運動遊び】

６月７日　ジョギングクラブ

【障がいの理解講座】

６月３日　沖縄女子短期大学　１年生　６月１８日沖縄女子短期大学　２年生

６月２０日　豊見城中央公民館

６月２５日　放課後等デイサービスるあな・はなぞの・スエテルさんの職員研修

【小学校での特別支援学級のこどもたちとの運動あそび授業】

６月１０日　具志頭小学校　６月３０日　新城小学校

【八重瀬町社会福祉協議会　放課後こどもクラブ　運動あそび】

６月１５日・２５日・２９日

【子どもたちの生きる力を育む事業】

６月２０日　色彩知育

いつもありがとうございます(⌒∇⌒)みなさまのおかげで多くの活動を紡がせていただけ、多くの障がいのあるこどもたちや方々へ豊かな関わりができて

おります。２０２６年上半期は、障がいのことについて、多くの方々のハードルが優しくなる活動、講座を地域や放課後等デイサービスさん、小学校、高

等学校、大学など新たな場所でさせていただく機会を持たせていただきました。点が線になり、線が面になるように今後もコツコツとさまざまな現場で

『障がい』について伝えていき、優しい社会を創れるよう努力します。また、講座以外にも、障がいの垣根を越えてさまざまな方々が自分の表現を大切に

していただけるイベント『いろおとあそび』を開催しました。障がいがあってもなくてもお互いに交わり合いながら、みんなが笑顔になっている姿が印象

的でした。親御さんもいつもは起こってしまうような場面でも、にこやかに見守ってくださる姿や気を遣わずにその場にいられる空気感をつくれていたよ

うで、参加後のアンケートを読んでいると、このイベントを創る意義を感じました。今後も誰もが安心して過ごせる場創りを大切に、さまざまなアイディ

アを形にしていきます。いつも感謝しております。
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【障がいのある方々のオンライン健康運動教室】

3月17日（鳥取・大阪阿倍野・大阪梅田）・13日（札幌・福岡・大阪鳳）・3日（大阪堺・滋賀草津）

【障がいの理解講座】

３月６日　保護者さん対象『発達が気になるこどもたちの運動遊びの可能性』講座

３月７日　子育て応援セミナー『色彩知育』

３月２２日　保護者さん、支援者対象『発達が気になるこどもたちの運動遊びの可能性』講座

【発達が気になるこどもたちの個別運動遊び】

４月８日・１８日　ジョギングクラブ　４月１２日　いろいろあそび

【障がいの理解講座】

４月２３日　放課後等デイサービスるあな・はなぞの・スエテルさんの職員研修

【発達が気になるこどもたちの個別運動遊び】

５月１０日・２１日・２４日　ジョギングクラブ　４月１２日　いろいろあそび

【障がいの理解講座】

５月２１日　放課後等デイサービスるあな・はなぞの・スエテルさんの職員研修

【小学校での特別支援学級のこどもたちとの運動あそび授業】

５月２０日　具志頭小学校　5月２６日　新城小学校

【子どもたちの生きる力を育む事業】

５月６日　色彩知育　５月１０日色彩知育

５月１３日　石垣島八重山特別支援学校さんとの運動あそび企画の打ち合わせ

↑個別レッスン→

↑いろおとあそびイベント↑

↓色彩知育↓
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