
令和6年 3月 12日 

令和6年 3月 11日

令和6年 2月 23日

令和５年 12月 1日

記入日　：

活　動　内　容　報　告　書

団　体　名

真壁のちゅらかーぎー　お楽しみ会

北波平自治会世代間交流農業体験

（R5.11月5日～R6.2月23日）

糸満市社会福祉協議会

糸社協生活支援コーディネーター主催

SC杯グラウンドゴルフ交流大会

活動風景の写真などを添付してください

 私たち、生活支援コーディネーター（SC）は糸満市を５地区（西崎地区・兼城地区・字糸満地区・高嶺地区・三和地区）に分

けて担当を配置しています。主に６５歳以上の高齢者の相談や活動見守り、また安心して暮らせる地域づくりのお手伝いをして

います。糸満市の住民のみなさんとさまざまな活動や企画でつながりを持ち、高齢者のみなさんの健康維持・居場所づくりと

日々地域に出向いています。
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SC杯グラウンドゴルフ大会
令和5年12月1日（金）第2回糸社協生活支援コーディネーター主催 SC杯グラウンドゴルフ大会を開催

今回、8チーム42名が参加することが出来ました。曇りの天気にも負けず、普段から健康づくりをしている皆さんの交流の場となりました。

北波平自治会世代間交流農業体験

新型コロナ感染症が拡大し行事の中止などで交流が無くなっていた現状を変えるために、使用していない畑に、子ども会、嘉手久健康

クラブの皆さんで、じゃがいもを植えて収穫し公民館でカレーを作って美味しくいただきました。（琉球新報に掲載されました）

真壁ちゅらかーぎー お楽しみ会
地域活動している高齢者と体操した後にペタンクビンゴゲームを行い、終了後は助成金を活用してお弁当とデザートでお食事会を開き
ました。「とっても楽しかった」うれしいお言葉を頂きました。


