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・難病とのつきあい方！「こころとからだのセルフ・コントロール」研修会
対象：難病当事者4名限定。心と身体への影響からのストレス解消法

ポータブル電源装置の無料貸出事業開始。
台風の多い沖縄で長期停電時に電源を確保するための啓発活動。

難病情報誌（12頁構成）の毎月発行。発行部数：1,600部　ホームページにも掲載
＊難病当事者による体験談「表紙は語る」掲載。

難病情報誌（１２頁構成）の毎月発行

発行部数 ： 月 / 1,600部

2021.1月号～ 2021．6月号 表紙写真

難病医療（無料）相談会

神経系疾患 (渡嘉敷崇 先生) 

2021年 3月11日 相談者 4組

膠原病系 (比嘉啓 先生)

2021年 3月26日相談者3組

RDD20201 in OKINAWA （世界希少・難治性疾患の日）

実施日：2021年2月28日 場 所：新型コロナの影響により、ZoomにてLive配信

内 容

①「防災備人～知っておきたい防災の知識～」 照喜名通

②～医療者とのコミュニケーションで悩んでいませんか～

加藤眞三先生 (慶應義塾大学看護医療学部教授）

手作りスイッチをつくろう！

実施日：2021年2月13日

場 所：新型コロナの影響により、ZoomにてLive配信

内 容：はんだごてを用いてiOSスイッチボックスをつくろう！

講 師：NPO法人ICT救助隊

ジャンボサンシャイングループの皆様、並びにご投票いただいたお客様

未だ先の見えないコロナ禍の厳しい経済状況の中「サンシャインゆいまーる」からご浄財に心より御礼申し上げます。

皆様より頂戴したご浄財は、毎月発行の難病情報誌「アンビシャス」の印刷代をはじめ、人工呼吸器装着で療養中の

方の災害時対応策や勉強会の他、難病患者の就労支援など様々な難病支援活動に活用させて頂いています。

ジャンボサンシャイングループのスタッフの皆様、そしてご投票いただいたお客様に深く感謝申し上げます。

皆様のご厚志は私共の難病支援活動を推進するうえで、とても大きな力となっております。皆様のご厚志に甘える

ことなく、難病支援活動に更に邁進して参りますので、今後ともご支援の程よろしくお願い致します。

NPO法人アンビシャス




